Eine gute Gelegenheit, Fragen zu klaren

Vielleicht méchten Sie sich einer neuen

Aufgabe stellen, um

 eine Herzensangelegenheit zu verwirklichen,

 im Engagement fiir andere persénliche
Zufriedenheit zu finden oder

« fiir sich eine neue Perspektive zu entdecken.

Dabei stellen sich vielleicht Fragen wie:

 Gibt es Aufgaben, die mich herausfordern?

e Was kann ich Neues, Spannendes fiir mich
entdecken?

e Wo und wie kann ich meine Fahigkeiten
sinnvoll einsetzen?

e Wo und wie kann ich neue Kontakte
kniipfen?

Diese Fragen kdnnen nur Sie beantworten.
Aber wir kdnnen lhnen dabei vielleicht helfen.

Was bietet Ilhnen die Ehrenamts-
und Ildeenbdrse?

In ungezwungener Atmosphare kdnnen Sie sich
tiber Themen unterhalten wie:

e Den Schatz meiner Erfahrung heben!

lhre Lebens- und Berufserfahrung stellt einen
grol3en Schatz dar, der ,,gehoben* werden soll-
te. Lassen Sie sich im Gesprach anregen, wie
das am besten geht.

e Was ich schon immer machen wollte!

Sie haben Ideen, Wiinsche oder Traume, die Sie
noch nicht realisieren konnten. Das kann sich
im Gesprdch mit anderen andern.

* Wo und wie finde ich Unterstiitzung?
Nutzen Sie die Gelegenheit zum Gesprach,
vielleicht finden Sie hier Wege, Gleichgesinnte

usw.

Anregungen aus der Praxis

Die Ehrenamts- und Ideenbdrse bietet lhnen mit
iber zwanzig Standen Gelegenheit, Anregun-
gen aus der Praxis zu holen. Unterschiedlichste
Einrichtungen prasentieren Projekte z. B. in den
Bereichen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen,
mit dlteren Menschen, in den Bereichen Bildung,
Integration und Kultur.



Wer sind wir?

Dieses Angebot wird Ihnen
unterbreitet im Verbund von

e Forum Generationen Unna
Armin Schumacher,
Tel. 02303 / 520 75

e Volkshochschule im zib
Rita Weilenberg
Tel. 02303 /103 730

e Caritasverband fiir den Kreis Unna
Ralf Plogmann,

Tel. 02303 / 2513 524

e Ev. Kirchenkreis Unna und
Diakonie Ruhr-Hellweg e.V.
Pfarrerin Anja Josefowitz,
Tel. 02303 / 288 195

e AWO-Kreisverband Unna

Rolf Hausberg,
Tel. 02307/ 9122122

Kommen Sie vorbei!

Die Teilnahme ist entgeltfrei

EHRENAMTS- UND
IDEENBORSE

ENTDECKEN,

WAS NEUES
AUF SIE WARTET

24. Marz 2012
10.00 bis 13.00 Uhr
Zentrum fiir Information
und Bildung,
Lindenplatz 1, Unna

GENERATIONEN UNNA
Initiativgruppe in der VHS



